STUDIERENDENWERK

HEIDELBERG

Schwabisch Hall

Wochenplan vom 14.04. — 18.04.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Haupttheke Puten-Gyros in Tomaten- 1 Paar feine Bratwurst mit Paniertes Hahnchen-Nudelpfanne Heute ist das
Ajvarsauce Natursauce Schweineschnitzel Balkan Art mit Betriebsrestaurant geschlossen
Minchner Art mit Tomatensauce
Natursauce
Vegetarische Theke Mediterrane Bio Gemiise-Gnocchi-Pfanne GrieRbrei mit Zucchini-Schiffchen mit

Gemdiiselasagne mit
Tomatensauce

mit Krautersauce

Kirschsauce

Bulgur-Gemisefillung

Light-Essen

Kohlroulade mit
Hackfleischfillung,
Natursauce und
Kartoffelpiree,
dazu ein Stiick Obst

2 St.
Laugensemmelknddel
mit Schwammerlsauce,
dazu ein Stiick Obst

Sojabolognese mit
Schmorgemise auf
Dinkel Pasta,

dazu ein Stiick Obst

Quinoa-Reispfanne mit
Zucchini, Paprika,
Auberginen,

dazu ein Stlick Obst

Wok-/Pastatheke

Buntes Wokgemiise in
fruchtiger sii3-sauer Sauce
mit Basmatireis

Rindfleisch Wokpfanne
vom Boeuf de
Hohenlohe mit Paprika,
Zucchini und
Austernpilze, dazu
Basmatireis

Grilltheke

Gegrilltes
Putenmedaillon an
bunter Salatmischung mit
Mango Dip

Gebratenes
Lachsforellenfilet auf
Blattspinat mit
Krautersauce




