
Mensa by Tannenhof

Wochenkarte
vom 07. - 11.04.2025

Montag, 07.04.
Gericht 1: Hähnchengyros mit Tzatziki und Reis

Gericht 2: Schupfnudeln mit Apfelmus

Dienstag, 08.04.
Gericht 1: Frikadelle mit Kartoffeln, Blumenkohl und

Gericht 2: Gemüsestrudel mit Sahnesauce und Blattsalat

Mittwoch, 09.04.
Gericht 1: Chicken Nuggets mit Kartoffelspalten, Ketchup und

Gericht 2: Spaghetti mit Gemüsebolognese, geriebenem Käse und Salat

Donnerstag, 10.04.
Gericht 1: Putensteak in Rahmsauce mit Erbsen und Kartoffelpüree

Gericht 2: Vegetarisch gefüllte Paprika an Tomatensugo

Freitag, 11.04.
Gericht 1: Rotbarsch in Sahnesauce mit buntem Gemüse und Kräuterreis

Gericht 2: Kartoffeln mit Kräuterquark

Änderungen vorbehalten


